
Yoga selon Méthode  
 de Gasquet  

Salle polyvalente, rue d’Yerres

20h30-21h30

Sup 2   (Lycée /15-18 ans)

Modern jazz

19h00-20h30

Violets   (CM1/2 /9-10 ans))

Modern jazz

18h00-19h00

Blancs (CP /6 ans)

Modern jazz

17h00-18h00

Initiation 2   (6-7 ans → CP)

Danse Classique   

11h30-12h30

Initiation 1  (5-6 ans → GS)

Danse Classique   

10h30-11h30

Initiation 1  (5-6 ans → GS)

Danse Classique   

10h30-11h30

Initiation 1  (5-6 ans → GS)

Danse Classique   

10h30-11h30

Eveil  (3-5 ans → MS)

Danse Classique   

9h30-10h30

1re etage salle polyvalente, rue 
d’Yerres

LUNDI

Yoga selon Méthode  
 de Gasquet  

Yoga selon Méthode  
 de Gasquet  Urban 2 (15 ans - Adultes) Sup 3 (Adultes)

Supérieure (5me-4me+ )
Hip-Hop Modern jazz

Danse Classique   
20h30-21h30 19h30-21h00 20h30-21h30 20h30-21h30

17h00-19h00

Abdos selon Méthode  
 de Gasquet  Urban 1  (11 - 14 ans) Turquoise (6-5me /11-13 ans) Adultes debutants

Hip-Hop Modern jazz
Moyen  (CM2-6me)

19h30-20h30 18h00-19h30 20h15-21h4519h30-20h30
Danse Classique   

Kids 2   (7 - 10 ans) Ados/AdultesFuchsia (CE1 /7 ans) Sup 1   (5- 4me/ 12-14 ans) 15h30-17h00
Hip-Hop Modern jazz

18h30-19h30 18h15-19h3017h00-18h00 18h45-20h15 Préparatoire 2  (CE2-CM1)

Kids 1   (7 - 10 ans) À partir de 8 ansInitiation 2   (6-7 ans → CP) Rouge (CE2/8 ans) Danse Classique   

Hip-Hop Danse Classique   14h00-15h30
17h30-18h30 17h00-18h1511h30-12h30 17h30-18h30

Préparatoire 1  (7-8 ans→ CE1)Initiation 2   (6-7 ans → CP) Initiation 2   (6-7 ans → CP) Initiation 2   (6-7 ans → CP) Initiation 2   (6-7 ans → CP)

Danse Classique   Danse Classique   Danse Classique   

11h30-12h30 11h30-12h30 11h30-12h30 11h30-12h30 13h00-14h00

Initiation 2   (6-7 ans → CP) Initiation 2   (6-7 ans → CP) Petits Roses (GS /5-6 ans) Initiation 2   (6-7 ans → CP)

Initiation 2   (6-7 ans → CP)Danse Classique   Danse Classique   

Danse Classique   11h30-12h3011h30-12h30 11h30-12h30 11h30-12h30

11h30-12h30Initiation 2   (6-7 ans → CP) Initiation 2   (6-7 ans → CP) Bout’choux 3 (MS et GS) Initiation 2   (6-7 ans → CP)

Danse Classique   Danse Classique   

Initiation 1  (5-6 ans → GS)11h30-12h30 11h30-12h30 11h30-12h3010h45-11h30

Danse Classique   
Initiation 1  (5-6 ans → GS) Initiation 1  (5-6 ans → GS) Bout’choux 2 (MS /4-5 ans) Initiation 1  (5-6 ans → GS)

10h30-11h30Danse Classique   Danse Classique   

10h30-11h30 10h30-11h30 10h00-10h45 10h30-11h30
Eveil  (3-5 ans → MS)

Eveil  (3-5 ans → MS) Eveil  (3-5 ans → MS) Bout’choux 1 (PS /3 ans) Eveil  (3-5 ans → MS)
Danse Classique   

Danse Classique   Danse Classique   

9h30-10h309h30-10h30 9h30-10h30 9h15-10h00 9h30-10h30

Salle de l’orangerie, 40 rue de 
Cercay

1re etage salle polyvalente, rue 
d’Yerres

1re etage salle polyvalente, rue 
d’Yerres

MARDI MARDI SAMEDI

Fabien Isabelle Aude Julia

Hip-Hop Yoga et Abdos Modern Jazz   Danse Classique   

PLANNING DES ACTIVITÉS 

Salle polyvalente, rue d’Yerres Ecole du Château, 22 rue du Parc

Salle polyvalente, rue d’Yerres
Modern jazz

Hip-Hop Street Dance Modern jazz

Hip-Hop Street Dance Modern jazz

Danse Classique   Danse Classique   

Modern jazz Danse Classique   

Modern jazz Danse Classique   

Modern jazz Danse Classique   

Modern jazz Danse Classique   

1re etage salle polyvalente, rue 
d’Yerres

1re etage salle polyvalente, rue 
d’Yerres

MERCREDI JEUDI


